DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) *

La sottoscritta Stefania Missaglia,

\ consapevole che le dichiarazioni
false comportano l'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R.
445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae
carrispondono a verita:

Lissone, 1 Ottobre 2022
Firma

CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data e luogo di nascita

Settore Professionale Psicologa — Psicoterapeuta
iscritta all'Ordine degli Psicologi della regione Lombardia con
il n°03/16819
Psicologia clinica
Psicoterapia
Psicologia scolastica

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a) Dicembre 2021 - Giugno 2022 (a.s. 2021-2022)

® Nome e indirizzo Istituto Istruzione Superiore “E. Majorana” - Cesano Maderno (MB)

* Tipo di azienda o settore Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2021-2022 (120 ore):
Pagina 1 - Curriculum vitae di Autorizzo il trattamento del miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
[ Dr./ssa Stefania Missaglia) 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR

(Regolamento UE 2016/679)



e Tipo di impiego

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Date (da - a)
o Nome e indirizzo

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Date (da—a)
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Psicologa

Sportello di ascolto e supporto psicologico rivolto agli alunni della scuola
secondaria di secondo grado.

Sportello di consulenza psicologica rivolta ai docenti dell'istituto
Interventi di mediazione nelle relazioni scuola-famiglia.
Attivita di raccordo con i servizi territoriali competenti.

Dicembre 2021 — in corso (a.s. 2021-2022) (a.s. 2022-2023)

Dicembre 2020 — Giugno 2021 (a.s. 2020-2021)

Istituto Comprensivo Statale “Via Agnesi” - Desio (MB)

Scuola secondaria di primo grado “L. Pirotta”

Scuole primarie “Via Agnesi” e “Via Diaz”

Scuola dell'infanzia “S. Maria

Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2021-2022 (125 ore)
Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2020-2021 (120 ore)
Psicologa

Sportello di Ascolto Psicologico rivolto agli alunni della scuola secondaria di
primo grado.

Sportello Psicologico rivolto ai genitori e docenti dell'istituto
Interventi di mediazione nelle relazioni scuola-famiglia.
Attivita di raccordo con i servizi territoriali competenti.
Consulenze e percorsi di sostegno anche in modalita online
Interventi in classe sui temi del benessere e affettivita.

Osservazioni in classe e interventi psicoeducativi specifici al fine di favorire il
benessere psicologico.

Dicembre 2020 - Giugno 2021 (a.s. 2020-2021)

Istituto Comprensivo Statale “Via De Gasperi” - Seveso (MB)

Scuola secondaria di primo grado “L. Da Vinci”

Scuola primaria “B. Munari”

Scuola dell'infanzia “G. Rodari”

Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2020-2021 (120 ore):
Psicologa

Sportello di Ascolto Psicologico rivolto agli alunni della scuola secondaria di
primo grado.

Sportello Psicologico rivolto ai genitori e docenti dell'istituto
Interventi di mediazione nelle relazioni scuola-famiglia
Attivita di raccordo con i servizi territoriali competenti.
Consulenze e percorsi di sostegno anche in modalita online

Osservazioni in classe, supervisione per i docenti e interventi psicoeducativi
specifici con il gruppo classe.

Interventi in classe sui temi del benessere e affettivita.

Febbraio 2022 - Giugno 2022 (a.s. 2021-2022)
Settembre 2020 — Giugno 2021 (a.s. 2020-2021)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislative 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



e Nome e indirizzo

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Date (da — a)

e Nome e indirizzo

* Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Date (da —a)
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Novembre 2019 — Giugno 2020 (a.s. 2019-2020)

Istituto Comprensivo Statale “Via Bologna” - Bresso (M)

Scuola secondaria di primo grado “R. Benzi”

Scuole dell'infanzia “G. Alfieri” e “Cino Del Duca”

Progetto “L'isola che c'é”

Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2021-2022 (80 ore)
Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2020-2021 (100 ore)
Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2019-2020 (60 ore)
Psicologa

Sportello di Ascolto Psicologico rivolto agli alunni della scuola secondaria di
primo grado.

Counseling Psicologico rivolto ai genitori e docenti dell'istituto

Interventi di mediazione nelle relazioni scuola-famiglia

Attivita di raccordo con i servizi territoriali competenti.

Osservazioni in classe e supervisione per i docenti.

Consulenze e percorsi di sostegno anche in modalita online

Nell'a.s. 2021/2022 incontro rivolto ai genitori sul tema “Genitorialita e

ben- essere”.“Genitori oggi: in un mondo sempre piu stressato come
aiutare bambini e preadolescenti a gestire |'ansia”.

Novembre 2021 — Maggio 2022 (a.s. 2021-2022)

Febbraio 2021 - Giugno 2021 (a.s. 2020-2021)

Novembre 2019 — Maggio 2020 (a.s. 2019-2020)

Istituto Comprensivo Statale “Gabrio Piola”

via M. D'Azeglio 41, Giussano (MB)

Scuola secondaria di primo grado “Alberto da Giussano”

Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2021-2022 (50 ore)
Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2020-2021 (50 ore)
Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2019-2020 (50 ore):
Psicologa

Progetto “METODO DI STUDIO: sviluppare o potenziare un metodo di studio
adeguato ed efficace negli alunni con disturbi specifici di apprendimento”

L'attivita consiste in interventi di potenziamento rivolti agli alunni con
disturbi specifici di apprendimento delle classi prime della scuola secondaria
di primo grado. Le attivita vengono svolte in piccolo gruppo (8 — 9 numero
partecipanti per gruppo). Struttura del percorso attivato per due gruppi: 12
incontri per gruppo della durata di due ore ciascuno.

Incontri di presentazione e restituzione ai docenti e genitori.
Consulenza ai docenti e genitori degli alunni coinvolti nel progetto.
Incontri di formazione e attivita laboratoriali rivolte ai genitori

A partire dal lockdown conduzione “a distanza” dei gruppi in modalita online
(attraverso piattaforma Meet di Google).

Novembre 2021 — Giugno 2022 (a.s. 2021-2022)
Novembre 2020 — Giugno 2021 (a.s. 2020-2021)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



e Nome e indirizzo

e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Date (da—a)
e Nome e indirizzo

e Tipo di azienda o settore
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e Date (da-—a)
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e Date (da—2a)
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Novembre 2019 - Giugno 2020 (a.s. 2019-2020)

Novembre 2018 - Giugno 2019 (a.s. 2018-2019)

Istituto Comprensivo Statale “11 VIA STELVIO”

via Stelvio 18, Cesano Maderno (MB)

Scuola dell'infanzia “L. Calastri”

Scuole primarie “G. Rodari” “L. Minotti” “A. Negri”

Scuola secondaria di primo grado “G. Galilei”

Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2021-2022 (105 ore)
Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2020-2021 (124 ore)
Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2019-2020 (80 ore)
Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2018-2019 (155 ore):
Psicologa

Sportello di Counseling Psicologico rivolto agli alunni della scuola
secondaria di primo grado.

Counseling Psicologico rivolto ai genitori e docenti dell'istituto
comprensivo (Scuola dell'infanzia, primaria e secondaria di primo grado).
Osservazioni in classe e interventi psicoeducativi specifici al fine di favorire
il benessere psicologico e contrastare il disagio sociale e/o il bullismo.
Interventi di mediazione nelle relazioni scuola-famiglia

Attivita di raccordo con i servizi territoriali competenti.

Consulenze e percorsi di sostegno online (a partire dal lockdown in
modalita di videoconferenza e/o colloquio telefonico)

Interventi in classe sui temi del benessere e affettivita.

Novembre 2018 — Marzo 2020

CML - Centro Medico Legale

via Gian Battista Vico 1, Milano

INPS (Istituto Nazionale della Previdenza Sociale)

Componente commissione medica legale

incarico di prestazione d’opera professionale Esperto ratione materiae
per gli adempimenti sanitari in materia di valutazione di handicap
(L.104/92) e di disabilita con collocamento mirato (L. 68/99)

Gennaio 2018 — Giugno 2018 (a.s. 2017-2018)

Istituto Comprensivo Statale “PIAZZA COSTA”

piazza A. Costa 23, Cinisello Balsamo (M)

Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2017-2018 (50 ore):
Psicologa

Progetto “Promozione del benessere e affettivita”

Interventi psicoeducativi nelle classi, counseling per genitori e insegnanti.

Attivita di consulenza, prevenzione del disagio e della dispersione
scolastica.

Incontri a tema rivolti al gruppo genitori “Genitorialita e benessere. Genitori
0ggi: come affrontare e sostenere i bisogni dei figli in crescita”.

Gennaio 2017 — in corso

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



e Nome e indirizzo

e Tipologia struttura
* Tipo di impiego

¢ Date (da—a)
® Nome e indirizzo

* Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Date (da—a)
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e Date (da—a)
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Tipo di impiego
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Studio Privato presso Centro clinico di Psicologia “InRelAzione”

via Alberto Gabellini 94, Desio (MB)

Centro di Psicologia e Psicoterapia

Psicologo clinico libero professionista

Esperta nelle problematiche dell'eta evolutiva

Consulenza psicologica, sostegno psicologico, percorsi di psicoterapia
(adulti, infanzia e adolescenza), sostegno alla genitorialita.

Presa in carico di studenti che presentano vari tipi di difficolta in
ambito scolastico, DSA e BES, ADHD, attraverso approccio

metacognitivo per il potenziamento delle abilita scolastiche.
Orientamento scolastico

Ottobre 2016 — Giugno 2017 (a.s. 2016-2017)

Istituto Comprensivo Statale “LEONARDO DA VINCI”

via L. da Vinci 73, Limbiate (MB)

Consulenza nell'ambito della Psicologia Scolastica a.s. 2016-2017 (100 ore):
Scuola secondaria di primo grado “L. da Vinci”

Scuola Primaria “Don Milani”

Scuola dell'infanzia “Don Milani”

Scuola dell'infanzia “Andersen”

Psicologa

Sportello di Ascolto Psicologico per i ragazzi della scuola secondaria di
primo grado.

Attivita di formazione e consulenza psicopedagogica rivolta agli insegnanti
dell'istituto comprensivo.

Attivita di consulenza e supporto psicologico ai genitori sulle dinamiche
evolutive dei propri figli.

Attivita di raccordo con i servizi territoriali competenti.

Incontri a tema rivolti ai genitori “Genitorialita e benessere”

Aprile 2016 — Settembre 2016
Comune di Brugherio presso Associazione Mutar

Progetto “Liaison” rivolto al Centro di Aggregazione per persone
anziane

Psicologa volontaria
Sportello di Ascolto Psicologico, conduzione di gruppi a tema

Settembre 2014 - Luglio 2017

Studio Privato presso C.A.E. Centro Ascolto Espressivo Mutar

Centro di Psicologia, Psicoterapia e Terapie espressive

Psicologa

Attivita di consulenza e sostegno psicologico. Trattamento riabilitativo
delle difficolta e dei disturbi dell'apprendimento. Ideazione e
conduzione del laboratorio “Impariamo ad Imparare” rivolto a studenti
con difficolta e/o disturbi specifici di apprendimento; l'intento del
programma e potenziare le abilita di studio e ridurre le difficolta

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



e Date (da—a)
® Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

® Principali abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Titolo della
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specifiche favorendo un atteggiamento metacognitivo-motivazionale
verso lo studio attraverso incontri individuali o in piccolo gruppo (405
partecipanti al massimo). Sono previste le seguenti aree di
esercitazione: motivazione allo studio, organizzazione del lavoro
personale, memorizzazione ed elaborazione attiva del materiale,
autonomia e modo personale di affrontare lo studio, strategie di
studio, capacita di riconoscere ruoli di causa ed effetto nel proprio
successo o insuccesso scolastico, atteggiamento verso la scuola.

Giugno 2009 — Dicembre 2018
Privati

Lavoro domiciliare di consulenza psicologica-educativa rivolta a minori
e le loro famiglie per problematiche inerenti a situazione scolastica e
orientamento; in particolare sostegno allo studio rivolto a studenti con
certificazione di DSA e/o difficolta scolastiche mediante I'attivazione di
strategie che favoriscano I'apprendimento

Giugno 2003 - Settembre 2007
H3G, TRE Italia Trezzano sul Naviglio (M)

Compagnia di telefonia mobile, settore telecomunicazioni

Consumer Account Manager: attivita di gestione dei rapporti tra
azienda - punti vendita e clienti; gestione e organizzazione della
comunicazione pubblicitaria nei punti vendita; formazione del
personale addetto alla vendita; assistenza ai dealers e supporto nella
gestione dei rapporti con la clientela.

Gennaio 2015 - Luglio 2018

Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza,
Azienda Socio — Sanitaria Territoriale (ASST) di Vimercate (MB)

Tutor: dott.ssa Ninfa Barbara Lo lacono

Tirocinio di specializzazione in Psicologia dell'etd evolutiva e
Psicoterapia:  consultazioni psicodiagnostiche, stesura diagnosi
funzionale, percorsi di valutazione e sostegno psicologico nell'ambito
della neuropsichiatria infantile (infanzia e adolescenza); presso la S.C. di
Pediatria e Neonatologia di Desio valutazione dello sviluppo
nell'ambito del follow-up dei bambini con situazioni di rischio per lo
sviluppo neuropsicomotorio (scala di sviluppo Bayley, scala di
valutazione WIPPSI-III)

Giugno 2018

I RUOLO TERAPEUTICO, Scuola di Formazione Psicoanalitica
riconosciuta dal MIUR

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



qualifica rilasciata
e Principali
tematiche oggetto
dello studio

e Date

e Titolo della qualifica
rilasciata

e Competenze
professionali possedute

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date

e Titolo della qualifica
rilasciata

¢ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

e Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali abilita
professionali oggetto dello
studio
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votazione 60/60

Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia e svolgimento di
tirocinio di specialita.

Marzo 2014
Psicologa

Iscrizione nella sezione A dell'Albo professionale dell'Ordine degli
Psicologi della Lombardia con il numero 03/16819

Ordine degli Psicologi della Lombardia

Agosto 2013
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo

Universita degli studi di Padova

Settembre 2012 - Marzo 2013

Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Unita Operativa di
Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza

U.O.N.P.ILA di Seregno e Lentate sul Seveso

Tutor: dott. Vito Antonio Frugis

Tirocinio post lauream

Osservazione e partecipazione ai colloqui clinici con minori e genitori;
raccolta di dati anamnestici; valutazioni psicologiche e
somministrazione di test intellettivi (WISC-IIl, WPPSI, WAIS); test
proiettivi (Blacky pictures, CAT test di appercezione tematica per
bambini); valutazione delle abilita scolastiche mediante
somministrazione di prove di letto-scrittura, batteria per la Discalculia
Evolutiva (BDE); contributo alla redazione delle relazioni cliniche;
attivita di filtro settimanale delle nuove richieste in arrivo presso il
servizio di Lentate sul Seveso.

Marzo 2012 - Settembre 2012

Cooperativa Sociale Stella Polare di Milano

CDD (Centro diurno disabili)

Tirocinio post lauream

osservazione e partecipazione ad attivita riabilitative di gruppo
(musicoterapia, danzaterapia, psicomotricita, laboratori di attivit3
espressive) con pazienti affetti da patologie psichiatriche.
Compilazione di schede valutative di verifica sull'andamento delle
attivita e delle dinamiche di gruppo; partecipazione alle riunioni
d'équipe di sintesi clinica sulla programmazione terapeutica ed
educativa dei casi seguiti; supervisioni individuali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Cedice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



e Date

» Titolo della qualifica
rilasciata

e Principali

tematiche oggetto

dello studio

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
elivello nella classificazione
nazionale

® Date

» Titolo della qualifica
rilasciata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE

e Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali tematiche
oggetto dello studio

e Titolo della qualifica
rilasciata

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali tematiche
oggetto dello studio

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Titolo della qualifica

rilasciata

e Date
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Febbraio 2012
Laurea in Psicologia indirizzo clinico

Tesi in Psicologia dinamica corso avanzato. Titolo tesi: “ Dalla nascita
della psicosessualita allo sviluppo delle strutture anoressiche”

relatrice: prof.ssa Cristina Esposito
Universita degli Studi di Padova

108/110

Luglio 1995
Diploma di Maturita scientifica

Liceo Scientifico “Ettore Majorana” di Desio (MB)

Ottobre 2012 - Dicembre 2012
Azienda Ospedaliera Provincia di Lecco

“Aggiornamento sui modelli terapeutici nei disturbi specifici di
linguaggio ed apprendimento”

(durata totale di 25 ore)
Attestato di frequenza

Settembre 2012
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza

“Disturbi specifici dell'apprendimento e metacognizione”
(durata totale di 16 ore)

Settembre 2012
ASL Monza e Brianza

Conferenza territoriale integrata. “tra salute mentale e salute mentale
in eta evolutiva: la continuita della presa in carico”.

Attestato di frequenza

Aprile 2020

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali tematiche
oggetto dello studio

e Date
e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali tematiche
oggetto dello studio

e Date

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali tematiche
oggetto dello studio

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali tematiche
oggetto dello studio

e Date
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali tematiche
oggetto dello studio

e Date
e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali tematiche
oggetto dello studio

e ALTRA LINGUA
e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

¢ Capacita di espressione orale
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OPL - Ordine degli Psicologi della Lombardia

evento on line su piattaforma GoToWebinar

“Webinar — Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus”
relatore: dott. Matteo Lancini

Aprile 2020

OPL - Ordine degli Psicologi della Lombardia

evento on line su piattaforma GoToWebinar

“DOTTORE MI SENTE? Terapeuti e pazienti sul filo della rete ”
relatore: dott. Pietro Roberto Goisis

Aprile 2020

OPL — Ordine degli Psicologi della Lombardia
evento on line su piattaforma GoToWebinar

“Bambini scomparsi dai decreti: cosa sta accadendo e cosa attendersi “
relatore: prof. Massimo Ammaniti

Ottobre 2021
Agenzia Formativa PUBLIEDIT
Corso di formazione ECM

“Lo Psicologo: aggiornamenti Professionali, Deontologici e Clinici —
Edizione 2021”

Novembre 2021

OPL - Ordine degli Psicologi della Lombardia

Corso di formazione ECM accreditato dalla Commissione nazionale per
la formazione continua dei professionisti della Sanita

Etica, Bioetica e Deontologia -“ECM: La professione tra deontologia e
formazione, applicazioni pratiche”

Giugno 2022

Ospedale pediatrico Bambino Gesu di Roma e Accademia nazionale di
medicina, U.O.C. Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza
Corso FAD: “I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell'etd
evolutiva: buone pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento”
Conoscenze e competenze tecnico-professionali basate sull’evidenza
scientifica ai professionisti dell’area sanitaria per il riconoscimento, la
diagnosi e il trattamento dei disturbi neuropsichiatrici in eta evolutiva.

INGLESE

buono

discreto

discreto

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



e ALTRA LINGUA
e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione orale

e Capacita e competenze
informatiche

e Patente o patenti

FRANCESE
buono
discreto
discreto

Buona conoscenza dell'uso del PC. Buona conoscenza degli applicativi
Office (Word, Excel, Power Point), di Internet Explorer, Mozilla Firefox,
Open Office.

Patente B, automunita

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000.
Autorizzo il trattamento dei miej clati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679
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Firma

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



Lettera di presentazione

Sono laureata a pieni voti in Psicologia ad indirizzo Clinico presso I'Universita degli Studi di Padova.

Abilitata all'esercizio della professione di Psicologo. Iscritta alla sezione A dell'Albo professionale
degli Psicologi della Lombardia con il numero 03/168189.

Ho conseguito il diploma di specializzazione in Psicoterapia presso Il Ruolo Terapeutico di Milano,
Scuola di formazione psicoanalitica riconosciuta dal Miur.

Ho svolto il tirocinio post lauream presso I'Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'infanzia e
adolescenza (UONPIA) dell'Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate (sedi di Seregno e Lentate sul
Seveso), acquisendo competenze specifiche riguardo alla consultazione psicodiagnostica in eta
evolutiva.

Ho completato la mia specializzazione sempre nell'ambito della psicologia dell'eta evolutiva e
psicoterapia (infanzia e adolescenza), presso [I'U.O.N.P.I.A. di Seregno e di Lissone (ASST di
Vimercate), attraverso la presa in carico terapeutica di situazioni in consultazione presso il servizio,
la conduzione di gruppi di terapia (preadolescenti e adolescenti), sedute di parent training.

Nel reparto di pediatria dell'ospedale di Desio, nell'ambito del follow-up di bambini con situazioni
a rischio per lo sviluppo neuropsicomotorio, mi sono occupata delle valutazioni di sviluppo per la
fascia di eta compresa dai 16 mesi ai 5 anni. Le valutazioni di sviluppo avvenivano mediante
osservazioni di gioco e I'utilizzo di specifici strumenti (scala di sviluppo Bayley e test intellettivo
WIPPSI-III).

Svolgo l'attivita di psicologa e psicoterapeuta come libera professionista, in collaborazione con una
équipe multiprofessionale del centro clinico InRelAzione di Desio, dove esercito attivita di
consulenza, sostegno psicologico, percorsi di psicoterapia per minori e famiglie; inoltre mi occupo
di trattamenti individuali per DSA, BES e ADHD e del progetto “Impariamo ad imparare”,
laboratorio di gruppo rivolto a studenti con una disturbi e/o difficolta di apprendimento.

Svolgo attivita di psicologa nell'ambito della psicologia scolastica presso istituti comprensivi statali,
occupandomi di consulenza psicologica rivolta ai genitori e agli insegnanti, sportello di ascolto
psicologico per gli studenti della scuola secondaria di primo grado e percorsi sul tema del
benessere ed educazione all'affettivita all'interno delle classi (scuola dell'infanzia, scuola primaria e
scuola secondaria).

* documento originale agli atti della scuola



