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di lavoro

+ Tipo di impiego

CANALI RAFFAELLA

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Lombardia sez. An® 15360/03

Giugno 2014 - Attivo

Studio privato di Psicologia Psicoterapia - EMDR e Terapia Sensomotoria
P.zza Risorgimento, 1 20841 Carate B.za - MB

Collogui psicologici & psicoterapici con adolescenti, giovani adulti, adulti, anche in
lingua inglese

Gennaio 2015 - Attivo

CPPA - Centro di Psicoterapia e Psicotraumatologia Avanzate

Largo Repubblica, 7 - 20800 Vedano al Lambro, MB

Collaborazione con il Centro in qualita di psicologa psicoterapeuta 2 gg alla settima-
na. Conduzione di collogui clinici individuali (adolescenti, giovani adulti e adulti) e di
coppia (anche in lingua inglese). Co-conduzione di colloqui clinici familiari, orienta-
mento sistemico-relazionale.

Gennaio 2018 - Attivo

SUEMP - Squadra urgenza e emergenze medici e psicologi
Monza e Brianza

Membro attivo della squadra

Gennaio 2016 — Febbraio 2016

Scuola dell'infanzia Luigi Porro

Barlassina MB

Formazione alle insegnanti su “Teoria dell'Attaccamento e Regolazione Emotiva”

Novembre 2015~ Maggio 2019

Istituto Comprensivo “Don R. Beretta”

Via Manzoni, - Paina di Giussano - MB

Progetto “Sportello di Ascolto Psicologico” destinato a studenti della scuola se-
condaria di primo grado; ai docenti e ai genitori degli alunni dell'Istituto Comprensivo

Movembre 2016 ~ Dicembie 2016

Seuola dell'Infanzia Ansleraen -1, C, Aldo Moro

Seregno - MB

Formazione alle insegnanti “Teoria dell'Attaccamento, Regolazione Emotiva e
Lutto Infantile
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Gennaio 2014 - Giugno 2018

Istituto Comprensivo “Aldo Moro”

Viale Tiziano, 50 - 20831 Seregno, MB

Progetto “Sportello di Ascolto Psicologico” destinato a studenti della scuola se-
condaria di primo grado; ai docenti e ai genitori degli alunni dei tre cicli Scolastici
dell'lstituto Comprensivo

Osservazione di dinamiche delle classi

Maggio 2013, aprile 2014, aprile 2015, aprile 2016, aprile 2017, maggio 2018,
febbraio 2019

Istituti Comprensivi

Seregno, Birone, Robbiano, Giussano MB

Progetto Affettivita “Conoscersi per stare bene con gli altr” alle sezioni delle classi
diV primaria; tre incontri con clascuna sezione relativi a tematiche quali Emozioni,
Sessualita e Affettivita. Incontio con i genitori degli alunni nel pre e post-progetto

Novembre 2013 - dicernbre 2014

CPI - Centro di Psicologia Integrata

Via A. Volta, 35 - 20900 Monza, MB

Collaborazione con il Centro in yualita di psicologa clinica. Conduzione di collogui
clinici individuali (anche in lingua inglese) e di coppia. Co-conduzione di colloqui clini-
¢i familiari, orientamento sistemico-relazionale. Formazione sugli aspetti legalie
psicologici alla *Violenza alle Donne" da parte del centro. Corso sulla metodologia
“Stay with Us™ sulla stabilizzazione dei sintomi

Maggio 2012 — ottobre 2012

Associazione “La Nostra Famiglia”

Via E. Riva, 1 -20841 Carate B.za, MB

Conduzione gruppo di genitori di bambini autistici e Mostra *Autismo. Ve ne par-
liamo..."

Conduzione di gruppo di genitori di bambini autistici in chiusura di percorso riabilitati-
vo integrato presso il Centro con I'obiettivo di realizzare una mostra espositiva clo
Sala Monsignor Gandini di Seregno finalizzata alla sensibilizzazione della comunita

Ottobre 2011 — novembre 2016

IRCCS E. Miedea - Associazione “l.a Nostra Famiglia”

Via don Luigi Monza, 20 23842 Bosisio Parini, LC

Tirocinio di specialistica in psicologia dell'eta evolutiva, contestualizzato nel Servizio
di Psicologia della Famiglia - tutor dr. E. Basile (psicologo, psicoterapeuta)
Conduzione di colloqui clinici di valutazione delle dinamiche familiari; counseling
psicologico in qualita di conduttore/co-conduttore a genitori di bambini e adolescenti
in carico all'lstituto;

Maggio-settembre 2013 - Osservazione delle dinamiche di gruppo di bambini in fase
valutativa

Aprile 2014 - giugno 2015 Tirocinio in area DSA per “Master Disfunzioni Cognitive
in Eta Evolutiva”

Ottobre 2013 — novembre 2014

A.O. di Desio e Vimercate - U.0.C.NPIA di Muggio

Via Dante. 1 — Muggio

Tirocinio specialistica nell'area della psicologia dell’eta evolutiva e psicologia
della famiglia - tutor dr.ssa G. Frasca (neuropsichiatra, psicoterapeuta)
Somministrazione e scoring della WISC-IIl, co-conduzione di colloqui clinici con geni-
tori di bambini in carico al servizio; discussione casi, ipotesi diagnostiche, piani di
interventi con il tutor, rivnioni di équipe.

Maggio 2012 - dicembre 2012

Coopertaiva Atipica - Cooperativa Sociale

Via Molino Fino, 1 - 20841 Verano B.za, MB

Tirocinio specialistica in Tutela Minori (Comune di Barlassina Distretto di Seregno —
ASL MB). Tutor dr. D. Meloni.

Terapia Familiare; Osservatore dietro lo specchio unidirezionale, discussione casi,
stesura di relazioni e aggiornamenti in équipe per una famiglia in carico.
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Aprile 2011 - ottobre 2011

ASL MB, Distretto di Carate Brianza - Consultorio Familiare

Via Mascherpa, 14 — 20841 Carate B.za, MB

Tirocinio Post-Laurea (Laurea Magistrale) - tutor dr.ssa M. Colnago (psicologa)
Area Adozioni, IVG minori, Colloqui preliminari con adolescenti, Corsi prenatali.
Corsi di Formazione presso ASL MB: area perinatalita, Attaccamento, Adozione, Di-
pendenze e Doppia Diagnosi

Marzo 1995 - luglio 2008

Canali Spa, Via Lombardia, 13 - 20050 Sovico MB

Sale assistant x Nord America, Regno Unito, Germania, Paesi Scandinavi, Far East,
Oceania

Gennaio 1990 - Luglio 1991

The Waldorf Hotel, Aldwych, W1 London GB
Hotel 4 **** di lusso

Conference and Banqueting Assistant

Gennaio 1989 - Dicembre 1989

Sharaton Patisserie - Piccadilly Road, W1 London GB

Catena di negozi alimentari (pasticceria, caffetteria e sandwich bar).
Addetta vendite

Settembre 1987 — Ottohre 1988
Familia Wehn - Kassel D, Germania
Baby-sitter a due bambine di eta prescolare

Marzo 2021 - (Dicembre 2021)

Secondo livello di formazione in Psicoterapia Sensomotoria — Milano (7 moduli)
Docenti E. Perez, M. Weston - Psicosoma Milano.

Corso di Formazione "Elaborazions emotiva, aftribuzione di significati e Riparazione
dell'attaccamento™.

Maggio 2018 - Settembre 2018

Gennaio 2018 - Maggio 2018

Corso Monotematico “Lintervento individuale del bambino nella presa in carico
valutativa e terapeutica” - Ulla Seassaro e Paola Morosini cfo Scuola Mara Selvi-
ni Palazzoli Milano

Ottobre 2016 — Febbraio 2017

Primo livello di formazione in Psicoterapia Sensomotoria - Milano (3 moduli).
Docenti K. Minton, E. Perez - Psicosoma Milano.

Corso di Formazione “Disregolazione emoliva, difese di sopravvivenza e ricordi trau-
matci”.

2019 Assistante alla formazione in SMT Primo Livello

Movembre 2017 - a tutt'oqggi
Cerlificata Emdr Practitioner (Formazione EMDR 1° E 2° Livello, membro attivo
celfassociazione, vari workshop di aggiornamento ogni anno e regolari supervisioni)

Settembre 2011 - Dicembre 2016

wcuola di Psicoterapia Sistemico-Relazionale “MARA SELVINI PALAZZOLI” di
WILANO.

Dncenti Prof, Cirillo, Prof. Morosini, Prof. Selvini, Prof. Sorrentino, Prof. Vannotti
Tasi: Pointbreak -> verso una autonomia pitl funzionale. Relatore: prof, S. Cirillo
Psicoterapeuta (votazione 70/70)
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Gennaio 2016 - Aprile 2016

“Esperto in Nuove Dipendenze - gioco d’azzardo patologiche, dipendenze ali-
mentari e affettive” — 6 moduli di formazione

Universita degli Studi di Pavia (Direttore: Prof.ssa L. Barone)

Febbiraio 2015 - Giugno 2015
Corso di Perfezionamento “Traltamento Individuale e di Gruppo della Dipendenza
Affettiva"

Scuola di Psicoterapia “Mara Selvini Palazzoli”
Gennaio 2014 - Febbraio 2014

Corso di Perfezionamente, “Esperlo in Valutazione e Interventi Orientati all’Attac-
camento”

Universita degli Studi di Pavia (Dirsttore: Prof.ssa L. Barone). 2 moduli; Trauma Re-
lazionale Complesso, valutazione e intervento (Docenti: dr. Liotti, dr. Ruberti, dr. Ta-
gliavini, dr. Barong)

Novembre 2013 - Gennaio 2015

Universita Cattolica del Sacro Cucre di Milano

Master universitario di Il livello “Disfunzioni cognitive in eta evolutiva: Assessment
e infervento neuropsicologico per disturbi e difficolta di apprendimento e disabilita
inteliettiva”. La formazione comprende tutte le aree di disfunzione cognitiva (DSA,
disturbi del linguaggio, ADHD, ritardo cognitivo, autismo, plusdotazione,

Settembre 2012 - Ottobre 2012
Corso di Formazione "Atlaccamento e Psicopatologia” di P. Crittenden, A. Landini

Gennaio 2012 - Giugno 2012

Corso di Perfezionamento, “Esperto in Valutazione e Interventi Orientati all'Attac-
camento”

Universita degli Studi di Pavia (Direttore: Prof.ssa Lavinia Barone) monte ore 126.

10 moduli: valutazione e interventi nel 1° anno di vita, prima infanzia, eta prescolare,
adolescenza ed eta adulta; problematiche emotivo-comportamentali: diagnosi e inter-
vento; diagnosi e intervento in contesto scolastico; sostegno precoce alla genitoriali-
ta; valutazione delle relazioni di coppia e familiari, maltrattamento e abuso: valutazio-
ne e interventi

Aprile 2012
Iscrizione all'albo A degli Psicologi - 03/15360 Ordine degli Psicologi Lombardia

Ottobre 2008 — Dicembre 2010

Facolta di Psicologia Corso di laurea specialistica in Psicologia Clinica: salute, rela-
zioni familiari, interventi di comunita Universita Cattolica del Sacro Cuore — Milano
Diploma di laurea di secondo livello: voto 107/110 -

Tesi Sperimentale in collaborazione con A.Q. San Gerardo di Monza, Oncoematolo-
gia Pediatrica, Dr. M.lankovic e Prof. E. Saita di Universita Cattolica di Milano — “La
bellezza dopo una malattia oncoloyica’.

Psicologa clinica

Ottobre 2004 - Febbraio 2008

Facolta di Psicologia (Corso di laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
indirizzo Psicologia dello Sviluppo) - Universita Cattolica del Sacro Cuore — Milano
Diploma di laurea di primo livello.

Tesi: Prof. E. Camisasca, Metanalisi su “Resilienza nei bambini figii of madii depresse
o affette da schizofrenia”

Ottobre 1991 - Settembre 1994
Scuola di Interpreti e Traduttori “Silvio Pellico”, Milano

Interprete e Traduttore lingue inglese e tedesco, specializzazione in Traduttore in
lingua inglese

Luglio 1986
Istituto Professionale di State per Pndustria e Lartigianato “F. Tassara”
Diploma di maturita per Assistente di Comunita Infantile
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CAPACITA LINGUISTICHE

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura
Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE CON COMPUTER

Ulteriori informazioni

* CORSI

ITALIANO

INGLESE TEDESCO
Eccellente Ottimo
Ottimo Buono
Ottimo Buono

Diploma “Mittelstufe” per la lingua tedesca
"Proficiency” per la lingua inglese

Buona conoscenza del pacchetto office, buona capacita nell'utilizzo dei principali
strumenti di networking (Internet Explore, Outlook)

Coso Working with the effects of emozional abuse, severe neglect and invisibili-
ty. Tandram UK online, 8 agosto 2020, prof. D. Mosquera

Corso Int'l Nuove Frontiere nella cura del Trauma. Area Trauma, 3 4 5 luglio 2020,
prof. D. Mosquera, P. Baltomir, N. Seijo

Corso Trauma e Attaccamento. Training Intensivo. Prof. K. Steele

Corso Trauma, Dissociazione e Personalitad Borderline. Prof. D. Mosquera

Corso La Cura del Sé traumatizzato. Coscienza, neuroscienze, trattamento. Prof.
R. Lanius

Corso La Frammentazione post-traumatica e alienazione del sé. Diagnosi e te-
rapia clinica. Prof. J. Fisher e G. Tagliavini 2020

Corso La Diagnosi dei Disturbi Dissociativi Complessi. FCP online, 3-10-17 di-

cembre 2020, prof. S. Boon
Corso La Diagnosi di Ptsd e Disturbi Dissociativi. Utilizzo della TADs-I e impli-
cazioni cliniche. Area Trauma Milano, 4-5-6 giugno 2021, prof. S. Boon

Corso Aspetti emotivi ¢ psicologici nei DSA: protocollo..., 24 gennaio 2021
Corso Il lavoro sulla genitorialita: protocollo di intervento..., 14 novembre 2020
Corso Emdr con pazienti gravemente disregolati..., 24 ottobre 2020

Corso Il dolore del corpo, le ferite dell'anima..., 4 ottobre 2020

Corso Emdr Treatment of Complex Trauma, 27 28 giugno 2020

Corso Lockdown e disturhi alimentari Emdr al tempo del Covid-19, 2 maggio
2020

Corso Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti, coppie, 2 mag-
gio 2020

Corso Emdr e il supporto al personale sanitario al tempo del Covid, 4 aprile 2020
Corso Psicologia dell’'Emergenza, Emdr al tempo del Coronavirus 14 marzo 2020
Corso Neurobiologia e meccanismi di azione del’Emdr, 1 marzo 2020

Corso Emdr e Disturbo di Panico, 29 febbraio 2020

Corso Emdr e il lavoro sulle Parti, 1-2 febbraio 2020

Corso La vergogna, da cenerentola delle emozioni..., 24 febbraio 2019

Corso Emdr e disturbi da dipendenza di sostanze, 23 settembre 2018

Corso Sfide e Controversie nel campo del trauma, 22 settembre 2018

Corsa Amore e Psiche, It Protocollo Emdr nei disturbi della sessualita, 24 giugno
2018

Corso Il Cervello al nostro servizio 24h su 24, 6 maggio 2018

Corso Applicazioni cliniche della teoria polivagale di Porges al'EMDR, 5 mag-
gio 2018

Corso Diagnosi e trattamento dei disturbi dissociativi, 27 gennaio 2018

Corso Emdr Applicazione con PTSD complesso e Personalita Dissociative, 28
29 ottobre 2017
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Corso Emdr e Protocollo Emergenza Gruppo, 24 settembre 2017 Corso Emdr e

Cyberbullismo, 23 settembre 2017
Corso Emdr e Trattamento della Depressione Neurohiologicamente orientato, 17

settembre 2017 Corso Emdr e Protocollo Emergenza, 27 & 28 maggio 2017

Corsc Emdr e Autolesionisimo, 19 febbraio 2017
Corso Emdr e Trattamento della Depressione e Ideazione Suicidaria, 18 feb-
braio 2017

Corso Emdr e Sfide Iniziali, 21 gennaio 2017 Congresso europeo Emdr virtuale

2021, 11 12 13 giugno 2021
» SEMINAR! ¢ CONVEGN! giugno 20

Congresso nazionale “Clinica ricerca interventi” - 20 anni cli EMDR ltalia, 27 28
29 settembre 2019
Seminario su Dissociazione Strutturale, prof. Solomon, presso Milano, 24-25
settembre 2016
Convegno “L’EMDR in eta evolutiva: 'esperienza nella A.O. Niguarda Ca Gran-
da"; presso ’A.0. Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano, 18 ottobre 2013
Seminario “ll contrasto alla negazione nel trattamento clinico dei Sex Offender”,
prof. D.Ghezzi presso Centro Tiama, 11 maggio 2013
Seminario “PTSD e Resilienza: le risposte possibili al trauma. La ricerca e la
clinica”, prof. G. Bonanno presso ASAG - Universita Cattolica di Milano, 26
maggio 2010
* LABORATORI

Laboratorio jn ‘Family in Migration — Migrazioni Transnazionali, per una analisi
della Famiglia della Comunita e della Cultura, condotto da Prof.ssa C: J. Falicov 7 e
8 maggio 2009
Laboratorio in "Step Families” condotto da Prof. B, Scott (Psicoterapia con Famiglie

« ALTRO Ricostituite) 26 e 27 febbraio, 6 € 7 marzo 2010

Patente B ~ Munita di mezzo proprio

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16

Raffaella Canali 14 agoste 2021

* documento originale agli atti della scuola
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